
           

 

 

DIPLOMADO ON LINE EN  

SALUD Y BIENESTAR EN CONTEXTOS EDUCACIONALES 
CALENDARIZACIÓN  

 

ACTIVIDAD CURRICULAR 
SESIÓN 

HORARIO EJE TEMÁTICO MODALIDAD 

1. Generalidades y aplicabilidad 

de la   Salud Escolar en Chile. 

Sesión 1: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

Presentación diplomado.      

Antecedentes históricos de la salud educacional en Chile.                               

Situación actual de la población infantil y adolescente en Chile 

(epidemiología, salud pública y determinantes sociales).   

Currículo escolar y su vinculación con salud.   

Sesión 2: Asincrónica  

Modelo de Promoción de la Salud y Teoría de las transiciones.  

Políticas públicas en infancia y adolescencia. Desde la perspectiva 

comunitaria e intercultural con enfoque de derecho, género y diversidad.      

Sesión 3: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Controles de Salud Preventivos en la etapa 

• Preescolar Escolar y Adolescente.                                                                                          

• Programa Nacional de inmunizaciones.                                                 

• Manejo y apoyo a niños y adolescentes con necesidades especiales 

 

Semana libre  ENSAYO-FORO-CASO 



2. Gestión en Salud Escolar y 

trabajo intersectorial para el 

desarrollo de estrategias en el 

contexto curricular. 

Sesión 4: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Currículum escolar y su vinculación con salud.                            

• La planificación estratégica en establecimientos escolares.                                                                                         

• Redes para la articulación de una unidad de salud escolar. 

Sesión 5: Asincrónica ------------------ 

• Modelos y experiencias de salud escolar pública y privada.                                                                                                    

• Impacto de la salud escolar en el rendimiento escolar de NNA. 

Sesión 6: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Diagnóstico en salud en contexto educacional. 

• Estrategias educativas en prevención y promoción en salud, en contexto 

escolar. 

• Oportunidades de promoción y prevención en salud dentro del currículo 

escolar 

• Evaluación de las estrategias educativas en salud en contexto escolar. 

 

Semana libre  ENSAYO-CASO-INFORME 

3. Promoción de la salud de los 

Niños, Niñas y Adolescentes 

(NNA) en el contexto escolar en 

Chile. 

Sesión 7: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Promoción de hábitos saludables.   

• Salud bucal.  

• Alimentación y nutrición.      

Sesión 8: Asincrónica ------------------- Descanso y sueño. Actividad física y deporte. 

Sesión 9: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Promoción de la salud mental.  

• Promoción de una convivencia escolar saludable 

Sesión 10: Asincrónica ------------------ Promoción de la salud sexual y reproductiva 

Sesión 11: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Planes y programas de promoción de la salud.  

• Educación activo-participativa en contextos escolares.  

• Estrategias metodológicas y uso de TICS en salud educacional. 

 

Semana libre  ENCUESTA-CAPSULA-INFORME-PROGRAMA 

4. Primeros auxilios y manejo 

de situaciones de urgencia o 

emergencia NNA en contextos 

escolares. 

Sesión 12: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Normativas para el manejo de urgencias y emergencias en el contexto 

escolar.  

• Protocolos y flujogramas para la atención de NANEAS.  

• Manejo y gestión de Urgencias y situaciones complejas en entornos 

escolares.  

Sesión 13: Asincrónica ---------------- 

Manejo de situaciones frecuentes de urgencia y emergencia de salud en 

contexto escolar:  

a) Ataques de pánico.  

b) Situaciones de abuso.  



c) Síncope  

d) Crisis emocionales (desmayos) 

Sesión 14: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

a)    Salud bucal  

b)    Salud sexual y reproductiva.  

c)     Heridas.  

d)    Trauma 

e)    Reanimación cardiovacular (RCP). 

Sesión 15: Asincrónica ------------------ 

a)    Hemorragias. 

b)   Quemaduras. 

c)    Asfixia. 

d)    Crisis convulsivas. 

e)    Reacciones alérgicas. OTRAS 

Sesión 16: Sincrónica 18:00 – 21:00 hrs 

• Consideraciones ético-legales en el manejo de situaciones de urgencia 

escolar (confidencialidad, adolescentes como sujetos de derecho). 

• Desarrollo de Protocolos y normativas de Salud en el contexto escolar 

    CASO-TRABAJO-PROTOCOLO 

 


